
기쁨의 가정
● 잠언 15:13
   마음의 즐거움은 얼굴을 빛나게 하여도 마음의 근심은 
심령을 상하게 하느니라
● 찬송가 / 나 주님의 기쁨되기 원하네     

 1) 말씀
    한때는 철저한 불교신자였지만 기독교인으로 개종을 한 여자 
집사님이 사고로 오른쪽 손목이 잘렸습니다. 사람들은 그녀가 하
나님을 원망하지 않을까 내심 걱정했지만 그녀는 도리어 하나님
을 전적으로 의뢰하는 계기로 삼았습니다. 그녀에게는 구원받은 
기쁨이 삶의 위기보다 더 중요했기 때문입니다. 우리는 삭막한 
이 세상에서 기쁨의 전령사입니다. 웃음은 인간만이 누릴 수 있
는 가장 큰 특권입니다. 
 사람들이 웃음을 잃고 우울의 늪에서 허우적거리자 ‘웃음 요법’
이라는 것까지 등장했습니다. 훈련을 통해 억지로라도 웃으면 치
료에 도움이 되기 때문입니다. 하나님은 우리가 주님이 주시는 
기쁨으로 가득 찬 삶을 살기를 원하십니다. 그러나 세속의 가치
관과 환경은 우리를 늘 근심과 염려, 걱정과 한숨으로 가득차게 
합니다. 예수님은 우리에게 말씀하셨습니다. “내 기쁨이 너희 안
에 있어 너희 기쁨을 충만하게 하려 함이라”(요 15:11). 또한 예
수님은 이 기쁨은 누구도 빼앗지 못할 것이라고 분명하게 말씀하
셨습니다(요 16:22). 기쁨이 없는 인생은 기름 없는 램프와 같습
니다. 기쁨은 인생에서 중요한 요소이고 활력이며 가치입니다. 하
나님을 절대적으로 신뢰하기 때문에 우리는 마음놓고 기뻐할 수 
있습니다. 설사 고통이 우리에게 다가온다 해도 말입니다. 
 
 2) 다짐과 기도 
   주님, 우리 가정을 기쁨으로 가득하게 하사 이 세상을 환한 
웃음으로 가꾸어 가도록 힘을 주소서. 이 땅에서 기쁨의 전령이 
되게 하시고 많은 사람들에게 안식과 즐거움을 나누며 살게 하소
서. 
  


